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STRATEŠKI PLAN

Društva multiple skleroze Istarske županije

(2016.-2019.)
01. siječnja, 2016.godine
UVOD
Svrha i programsko područje djelovanja Društva multiple skleroze Istarske županije (u daljnjem tekstu DMS IŽ)

DMS IŽ je dobrotvorna, humanitarna udruga osnovana radi unapređenja liječenja, istraživanja, rehabilitacije i zaštite osoba oboljelih od multiple skleroze (u daljnjem tekstu MS) koja okuplja svoje članove na čitavom području Istarske županije.

DMS IŽ je nestranačka, nepolitička i neprofitna udruga.

DMS IŽ je samostalno u ostvarivanju svojih ciljeva utvrđenih Statutom, a djeluje u skladu s Ustavom Republike Hrvatske, Zakonom o Udrugama i drugim podzakonskim aktima, utvrđenim ciljevima i drugim aktima koje sama donese ili prihvati.

Društvo je pravna osoba i djeluje na području Istarske županije, članica je Saveza društava multiple skleroze Hrvatske, a može surađivati sa sličnim udrugama iz cijele Hrvatske.

U narednom trogodišnjem razdoblju, Strateški plan DMS IŽ daje naglasak na aktivnostima kojima će promovirati i unaprjeđivati aktivno uključivanje oboljelih od MS u kreiranje javnih politika, s ciljem unaprjeđivanja njihovog zdravstvenog i socioekonomskog statusa. DMS IŽ uređuje navedeno Statutom i Etičkim kodeksom DMS IŽ-a.
VIZIJA

Aktivno sudjelovati u razvoju cjelokupnog društva, orijentirajući se prvenstveno na osobe oboljele od multiple skleroze zajedno sa ostalim udrugama civilnog društva i cjelokupnom zajednicom na promicanju i unaprjeđenju liječenja, istraživanja, rehabilitacije i zaštite socijalnih prava osoba oboljelih od MS u zemlji i svijetu.

MISIJA

Zaštita i promicanje ljudskih prava, izjednačavanje mogućnosti osoba oboljelih od multiple skleroze, stvarajući uvjete za njihovo aktivno uključivanje i ravnopravno sudjelovanje u društvu, poštivanje dostojanstva i sprječavanje bilo kakve diskriminacije, snaženje svih oblika društvene solidarnosti, te praćenje primjene Zakona o suzbijanju diskriminacije u RH, Nacionalne strategije izjednačavanja mogućnosti za osobe s invaliditetom od 2007. do 2015.godine, promoviranje i praćenje Konvencije UN-a o pravima osoba s invaliditetom, provedba Kodeksa dobre prakse o poboljšanju kvalitete života osoba oboljelih od multiple skleroze, Akcijskog plana Vijeća Europe za promicanje prava i potpunog sudjelovanja u društvu osoba s invaliditetom: poboljšanje kvalitete života osoba s invaliditetom u Europi 2006.-2015.godine, te Europske Konvencije za zaštitu ljudskih prava i temeljnih sloboda.
CILJEVI

Ciljevi Društva:

1) Promicanje ljudskih prava i djelovanje na izjednačavanju mogućnosti osoba oboljelih od multiple skleroze i srodnih bolesti.

2) Promicanje i zaštita ljudskih prava i temeljnih sloboda osoba oboljelih od multiple skleroze kao i ostalih prava osoba oboljelih od multiple skleroze i srodnih bolesti kroz poticanje, razvoj i provođenje javnih politika i javnog zagovaranja. 

3) Poticanje i iniciranje preventivnog djelovanja i unapređenja istraživanja, liječenja, rehabilitacije i zaštite osoba oboljelih od multiple skleroze i srodnih bolesti.

4) Primjenu UN Konvencije o pravima osoba s invaliditetom.

5) Primjenu Akcijskog plana Vijeća Europe za osobe s invaliditetom za promicanje prava i potpunog sudjelovanja osoba s invaliditetom.

6) Primjenu Nacionalne strategije Izjednačavanja mogućnosti za osobe s invaliditetom.

7) Primjenu EU Kodeksa dobre prakse o pravima i kvaliteti života osoba oboljelih od multiple skleroze te drugim dokumentima i zakonskim aktima u kojima je obuhvaćena problematika osoba s invaliditetom.

8) Stvaranje uvjeta za neovisno življenje i izjednačavanje mogućnosti osoba oboljelih od multiple skleroze i srodnih bolesti, kroz pružanje socijalnih usluga, socijalne pomoći i podrške te humanitarne pomoći. 
9) Promicanje invalidnosti kao ljudskog prava.

10) Promoviranje principa solidarnosti unutar pokreta osoba oboljelih od multiple skleroze i srodnih bolesti.

11) Poticanje primjene suvremenih tehnologija.

12) Poticanje primjene Univerzalnog dizajna.

13) Poticanje zdravih stilova življenja.

14) Iniciranje i predlaganje nadležnim tijelima mjera za unapređivanje društvenog položaja i uloge oboljelih od multiple skleroze te njihove pravne i materijalne zaštite.

15) Poticanje i podupiranje osnivanja sekcija i klubova, zadruga i ustanova odnosno drugih izvaninstitucionalnih oblika  osposobljavanja oboljelih od multiple skleroze i srodnih bolesti te organiziranog korištenja slobodnog vremena u cilju socijalizacije i neovisnog življenja.

16) Organiziranje i poticanje suradnje s vladinim i nevladinom udrugama, ustanovama, fondacijama i  zakladama.

17) Poticanje i razvoj svih oblika socijalnog poduzetništva.

18) Uvažavanje pripravnosti na toleranciju, nesebičnost, timski rad i dogovaranje, poštivanje uvjerenja drugih ljudi i pozitivni pristup u rješavanju nastalih problema.

19) Izgrađivanje partnerskih odnosa kao temelja međusobnog uvažavanja članova, provođenje i financiranje programa i projekata, te jasnog teritorijalnog djelovanja u smislu prikupljanja donacijskih i financijskih sredstava na području županije u kojoj je udruga registrirana.

20) Poticanje i razvijanje izdavačke, informativne i medijske djelatnosti u Društvu radi širenja informacija i saznanja o multipli sklerozi i problematici življenja osoba oboljelih od multiple skleroze.

21) Osnaživanje ukupne organizacijske strukture, udruživanje, financiranje, zakonodavna regulativa, zapošljavanje i međunarodna suradnja.

22) Koordiniranje i dogovaranje s drugim udrugama osoba s invaliditetom (OSI) i Centrima za socijalnu skrb (CZSS) s područja Istarske županije, radi namirenja potreba ostalih OSI i starijih i nemoćnih osoba, pružanjem socijalnih usluga, pri čemu prednost u korištenju usluga ostvaruju članovi DMS IŽ oboljeli od MS.

23) Koordiniranje i dogovaranje s krovnom MS organizacijom, Savezom društava multiple skleroze Hrvatske, radi ostvarivanja specifičnih prava osoba s multiplom sklerozom, koja proizlaze iz njihovih specifičnosti.

DJELATNOSTI  KOJIMA  SE  OSTVARUJU CILJEVI DRUŠTVA MULTIPLE SKLEROZE ISTARSKE ŽUPANIJE SU:

· Preventivno djelovanje, unaprjeđivanje i zaštita zdravlja

· Razvoj civilnog društva

· Promicanje društvene solidarnosti 

· Ostala područja djelovanja:

· Pokretanje i provedba samostalnih programa i projekata, radi unapređivanja pune participacije oboljelih od multiple skleroze i srodnih bolesti na području profesionalne rehabilitacije, zapošljavanja i rada

· okupljanje pokretnih članova,

· okupljanje nepokretnih članova,

· posjet i obilazak djelomično pokretnih i nepokretnih članova,

· organiziranje pomoći za najugroženije članove,

· kontakt sa organima vlasti ( županija, grad, općina),

· kontakt sa Centrom za socijalnu skrb i humanitarnim organizacijama,

· kontakt sa zdravstvenim ustanovama radi što snažnijeg liječenja i učlanjenja novih bolesnika,

· uključivanje oboljelih u svakodnevni život prema njihovim mogućnostima i sklonostima,

· pružanje podrške stvaranju standarda za inovativne socijalne usluge, kvalitetu pružanja izvaninstitucionalnih usluga kao pravo izbora,

· pružanje socijalnih usluga u korist neovisnosti življenja za sve kategorije osoba s multiplom sklerozom i srodnih bolesti sukladno Zakonu o socijalnoj skrbi, a prema propisanim standardima kvalitete,

· stvaranje uvjeta za izjednačavanje mogućnosti posebno osjetljivih skupina (mladi, nezaposleni, žene, osobe starije od 65 godina),

· promicanje i razvoj volonterstva i ostale djelatnosti volonterstva

· informiranje članova i građanstva ( radio, TV, tisak, telefon, letak, itd) o pravima i obvezama, povlasticama te radu Društva,

· organiziranje savjetovanja, seminara, raznih radionica, i drugih stručnih sastanaka i skupova,

· organiziranje informatičkog sustava i izdavačke djelatnosti iz područja problematike življenja oboljelih od multiple skleroze,

· briga za osiguranjem materijalno – financijskih sredstava i uvjeta za zajedničke programe, pokretanjem drugih aktivnosti sukladno zakonu,

· zalaganje za stvaranje potrebnih materijalnih i financijskih uvjeta za izgradnju, adaptaciju i opremanje objekata od zajedničkog interesa, namijenjenih smještaju, rehabilitaciji, rekreaciji i odmoru oboljelih od multiple skleroze,

· organiziranje i poticanje suradnje s vladinim i nevladinim udrugama, ustanovama, sindikatima, fondacijama i zakladama.

· Pružanje socijalnih usluga ostalim skupinama OSI, neovisno o vrsti njihovog invaliditeta te starijim i nemoćnim osobama, neovisno o njihovim dijagnozama, a u suradnji sa drugim udrugama OSI i CZSS.

OPIS ORGANIZACIJE
Društvo multiple skleroze Istarske županije (DMS IŽ) je dobrotvorna, humanitarna, nestranačka, nepolitička i neprofitna udruga osnovana radi unaprjeđenja liječenja, istraživanja, rehabilitacije i zaštite osoba oboljelih od multiple skleroze koja okuplja svoje članove na čitavom području Istarske županije.

Prema Statutu DMS IŽ, tijela upravljanja su:
1) Skupština

2) Predsjednik/ica

3) Dopredsjednik/ica 

4) Predsjedništvo 
5) Nadzorni odbor 

Skupština Društva najviše je tijelo upravljanja DMS IŽ. Skupštinu društva čine svi punoljetni redovni, nominalni, podržavajući i pomažući  članovi Društva. Pravo glasa imaju samo redovni punoljetni članovi. Članstvo u Skupštini potvrđuje se pismenom izjavom, odnosno ispunjavanjem Zdravstveno-socijalnog lista.  Članovi Skupštine, biraju delegate za Skupštinu Saveza. Član Skupštine Društva može i prije isteka mandata biti opozvan zbog kršenja propisa i statutarnih odredbi na zahtjev članova Skupštine.

Sjednice Nadzornog odbora održavaju se prema potrebi. Sjednice Nadzornog odbora saziva njegov predsjednik sam ili na pismeni zahtjev predsjednika Društva, Predsjedništva ili 1/3 (jedne trećine) članova Skupštine društva. Nadzorni odbor odluke donosi jednoglasno, ako su na sjednici nazočna najmanje 2 člana.

Članom Društva može postati svaka fizička i pravna osoba koja je zainteresirana za rad u Društvu i pružanje doprinosa ostvarivanju ciljeva Udruge te prihvaća odredbe Statuta. Fizička ili pravna osoba koja je zainteresirana u prijem u članstvo  postaje članom u  udruzi ispunjavanjem pristupnice (pridruženi i pomažući članovi) ili zdravstveno socijalnog lista (nominalni i redovni članovi). Članom Društva se postaje danom upisa u popis članova nakon uplate članarine. Članstvo u Društvu može biti nominalno, redovno, pridruženo i pomažuće. Za pristupanje udruzi maloljetne osobe mlađe od 14 godina potrebna je pisana izjava zakonskog zastupnika ili skrbnika. Za pristupanje udruzi maloljetne osobe s navršenih 14 godina potrebna je pisana suglasnost zakonskog zastupnika ili skrbnika na pristupnici ili zdravstveno socijalnom listu. Odluku o prijemu u članstvo i razvrstavanju po kategorijama članova donosi Predsjedništvo, a potvrđuje Skupština.
Prava članova su:
Redovni članovi mogu tražiti pomoć i podršku u rješavanju i zadovoljavanju svojih specifičnih potreba.

Redovni članovi upravljaju Društvom neposredno ili preko svojih izabranih predstavnika u tijelima Društva.

Redovni članovi imaju pravo aktivno sudjelovati i odlučivati u radu Skupštine DMS IŽ

Pokretati rasprave i sudjelovati u raspravljanju o svim pitanjima.

Redovni, punoljetni članovi imaju pravo birati i biti birani u sva tijela i na sve funkcije u DMS IŽ

Podnositi molbe i žalbe tijelima Društva.

Biti obaviješteni o djelovanju svih tijela Društva

Imati člansku iskaznicu Društva.

Inicirati i predlagati pokretanje akcija od zajedničkog interesa u svezi rada Društva, njegove društvene uloge i položaja oboljelih od multiple skleroze.

Biti  informirani o radu tijela Društva, kao i o pitanjima od zajedničkog interesa.

Aktivno sudjelovati u provedbi aktivnosti i nadzoru rada Društva

Plaćati članarinu

Nominalni članovi DMS IŽ mogu tražiti pomoć i podršku u rješavanju i zadovoljavanju svojih specifičnih potreba.

Podnositi molbe i žalbe tijelima Društva.

Biti obaviješteni o djelovanju svih tijela Društva

Imati člansku iskaznicu Društva.

Inicirati i predlagati pokretanje akcija od zajedničkog interesa u svezi rada Društva, njegove društvene uloge i položaja oboljelih od multiple skleroze.

Biti  informirani o radu tijela Društva, kao i o pitanjima od zajedničkog interesa.

Aktivno sudjelovati u provedbi aktivnosti i nadzoru rada Društva

Plaćati članarinu

Aktivnosti DMS IŽ usmjerene su prvenstveno prema oboljelima od multiple skleroze.

OPIS RANIJIH AKTIVNOSTI

Programi/Projekti:

-Društvo je na području Istarske županije započelo sa svojim radom 1987,.godine u Puli, a spadalo je pod DMSH RC Rijeka Županijska sekcija Istarska.. U početku je djelovalo u sklopu Društva tjelesnih invalida, a aktivnosti su se odvijale, jednom tjedno kroz sastanke, druženja i pomaganja članovima. Prikupljenim sredstvima od donacija, kupovali su se vitamini svim članovima te pružala pomoć najugroženijima.
- Od 1998.godine, Crveni Križ nam jednom tjedno, ustupa prostor za druženje i rad.

- 2004.godine osamostaljujemo se i dobivamo na korištenje bez naknade  prostor u vlasništvu Grada Pule.
- Od 2004.godine provodimo naš redovan program „Kako živjeti s multiplom sklerozom“ koji iz godine u godinu proširujemo sukladno potrebama članova i našim mogućnostima. Program danas obuhvaća: druženje članova, edukacije i predavanja, posjete članova, rehabilitacijsko plivanje i vježbanje, terapijsko jahanje na konjima, yogu, likovno-kreativnu radionicu, krojačku radionicu, izlete, druženje s neurologom, psihološko i pravno savjetovanje i slično.
- S provođenjem pilot projekta „Osobni asistent“ započeli smo od 2007.godine kad smo u projekt uključili 2 korisnika. Od 2008.-2010.godine uslugu smo pružali za 5 korisnika, 2011.godine 9 korisnika, a od 2012.godine nadalje imamo 11 korisnika.

- U 2011.godini započeli smo provoditi projekt pomoći u kući za naše članove koji nemaju osobnog asistenta, a potrebna im je pomoć. Tom prilikom zaposlili smo jednu osobu putem programa „Javni radovi“, financiranog od strane HZZ, koja pomaže u kući našim teško pokretnim članovima putem niza aktivnosti, kao što su: održavanje čistoče životnog prostora korisnika čistim, nabava namirnica i priprema obroka, pratnja kod doktora i slično. Program nam je kasnije odobren od MZSS (sada MSPM) na tri godine. Putem istog zaposlili smo 4 gerontodomaćice, te u program uključili ukupno 23 korisnika diljem Istre.

- 29.10.2015.g. započeli smo sa provođenjem projekta „Širenje usluge osobne asistencije za osobe s invaliditetom Istarske županije“ HR.2.3.05-0047 financiranog od strane Europskog socijalnog fonda te putem istog zaposlili 9 novih osobnih asistenata za 9 korisnika usluga sa najtežom vrstom i stupnjem te različitim vrstama invaliditeta   (multipla skleroza, cerebralna paraliza, tjelesni invaliditet)

POTREBE U OKRUŽENJU

Multipla skleroza je kronična autoimuna bolest središnjeg živčanog sustava i leđne moždine. Bolest se najčešće dijagnosticira u dobi od 20-40 godina te češće pogađa žene (2/3) nego muškarce (1/3).  Simptomi koji nastaju MS-om su različiti – opća slabost, gubljenje snage u ekstremitetima, poremećaji ravnoteže i koordinacije pokreta, vrtoglavice, smetnje vida, dvoslike, mentalni poremećaji i dr. Upravo će oboljeli dio mijelinske ovojnice određivati na kojem će se području najviše izražavati nastala oštećenja, odnosno lezije ili plakovi. Kao i kod većine bolesti, tako i ove, sam tijek je nepredvidiv i individualan kod svake osobe. No, svejedno stručnjaci MS dijele i razvrstavaju na četiri oblika: 

relapsno – remitentni oblik

sekundarno progresivni oblik

primarno progresivni oblik

progresivno – relapsirajući oblik

Multipla skleroza uglavnom ne utječe na duljinu životnog vijeka, ali zato značajno utječe na kvalitetu života oboljelih, kao i indirektno na članove njihovih obitelji.. Još uvijek nije pronađen lijek za MS.
U Republici Hrvatskoj od ove bolesti boluje oko 4.500 osoba, a u Europskoj uniji 500.000 osoba. 

U različitim zemljama Europske unije , kao i u različitim područjima Hrvatske, multipla skleroza se ne tretira odnosno ne liječi na isti način. Iz tog razloga oboljeli nemaju jednak pristup lijekovima, terapijama i uslugama te često ostaju zakinuti u mogućnostima rehabilitacije. Nužno je poboljšati uvjete za rehabilitaciju oboljelih kako bi mogli u što većoj mjeri nastaviti sa normalnim životom, zadržati radno mjesto i poboljšati kvalitetu života.

Za oboljele od MS-a u RH potrebno je osigurati:

· rano otkrivanje bolesti jasnim i preciznim dijagnozama od strane neurologa 

· osigurati pristup lijekovima koji modificiraju tijek bolesti

· uputiti ih specijalističkom timu za neurološku rehabilitaciju koji treba prepoznati različite i jedinstvene potrebe i očekivanja svake osobe oboljele od MS-a

· uključiti zdravstvene stručnjake iz sljedećih područja u taj interdisciplinarni tim: neurologija, rehabilitacijska medicina, medicinska njega, psihoterapija, klinička psihologija, socijalni rad, radna terapija i terapija govora

· odrediti jednog stručnjaka unutar tima da djeluje kao referentna osoba za oboljele od MS-a kako bi se osigurao kontinuitet skrbi i povjerenje

· svaku osobu oboljelu od MS-a treba prepoznati kao vlastitog „upravitelja“ MS-om

· osigurati suradnju u radu između tima i drugih znanstvenih stručnjaka kao što su nutricionisti, zajedno s osobom oboljelom od MS-a kako bi se omogućilo planiranje, procjena problema i postavljanje ciljeva u dugoročnom i kratkoročnom razdoblju liječenja

· pravodobno pružati sve potrebne informacije, savjete i emocionalnu podršku od postavljanja dijagnoze, pa tijekom cijele bolesti, osigurati podatke o mogućim utjecajima bolesti na oboljelog, njegovu obitelj i šire društveno okruženje te organizirati edukacijske programe samo-pomoći za oboljelog i njegove bližnje

· zbog toga što je MS nepredvidiv, posebno s obzirom na pojavu remisija i brzinu napredovanja invalidnosti, stručna tijela moraju imati potrebne kapacitete da bi djelovala pravodobno, bez nepotrebnog kašnjenja i birokratskih zapreka
· kasnije, nakon nastanka većih oštećenja, osmisliti personalizirani program za kontroliranje simptoma i invaliditeta kojeg zajednički razvijaju osoba oboljela od MS-a i njezin/njegov stručni tim

· u napredovalim fazama bolesti, pružiti adekvatne i odgovarajuće usluge skrbi u zajednici, uključujući prilagodbe u kući, tehnička pomagala te različite oblike njege i pomoći pri stanovanju, kako bi se povećala mobilnost i samostalnost.
Temeljem svega navedenog, Društvo multiple skleroze Istarske županije donosi :

Strateški plan i program rada Društva multiple skleroze Istarske županje za period od 2016.-2018.godine
1. Održati sjednice Predsjedništva najmanje jednom u tri mjeseca tijekom godine.

2. Jednom godišnje održati Redovnu skupštinu, a svake četvrte godine Izbornu skupštinu
3. Po potrebi pripremiti i dati na raspolaganje Nadzornom odboru, donatorima i ostalim zakonom ovlaštenim institucijama svu potrebnu financijsku dokumentaciju

4. Tromjesečno pripremiti Financijsko izvješće za  proteklo razdoblje te o istom izvjestiti Predsjedništvo
5. Obilježiti svake godine Nacionalni dan multiple skleroze prema predloženim i usvojenim temama na sjednicama Predsjedništva DMS IŽ. Za isti po potrebi tiskati letke, plakate, pozivnice i medijski popratiti.
6. Riješiti redovno i dostatno financiranje Osnovne djelatnosti društva javljanjem na natječaje, suradnjom sa SDMSH i ostalim organizacijama koje bi mogle imati utjecaj na isto

7. Nastojati se u svom radu i provođenju projekata i programa povezivati sa različitim udrugama, organizacijama, ustanovama i slično kroz sklapanje partnerstva i sporazuma o suradnji.
8. U suradnji sa IFUOSI podržati rad županijskog Povjerenstva za osobe s inavaliditetom u Istarskoj županiji i pokrenuti provedbu Nacionalne strategije izjednačavanja mogućnosti za osobe s invaliditetom od 2007.do 2015.godine na području Istarske županije
9. Istražiti problematiku vezano za potrebe za različitim uslugama u području zdravstva i socijalne skrbi (fizikalna terapija i sl.) . Uspostaviti suradnju sa Istarskom županijom vezano za isto kako bi utjecali na rješavanje navedene problematike.
10. Nastojati zbrinuti članove društva s najtežim stupnjem invaliditeta uz pomoć osobnih asistenata i gerontodomaćica odnosno pružati socijalne usluge u korist neovisnosti življenja osoba s multiplom sklerozom prema Zakonu o socijalnoj skrbi i prema propisanim standardima kvalitete.
11. Nastojati riješiti pitanje zapošljavanja osoba s invaliditetom-oboljelih od multiple skleroze kad god je to moguće
12. Obilježiti 03.12. Međunarodni dan osoba s invaliditetom (u dogovoru sa IFUOSI)
13. Raditi na Senzibiliziranju zajednice kako bi osobe s invaliditetom  bile prihvaćene kao ravnopravni članovi zajednice i kako bi smanjili predrasude prema njima. Organizirati javne promidžbe uz pomoć različitih medija ( TV, radio, tisak,...)
14. Konstantno ćemo se prilagođavati  Standardima kvalitete socijalnih usluga, sukladno Zakonu o socijalnoj skrbi.
15. Organizirati savjetovanja, radionice i druge stručne skupove i sastanke

16. Organizirati i poticati suradnju s vladinim i nevladinim udrugama, ustanovama, sindikatima i političkim strankama, fondacijama i zakladama.

17. Uključiti oboljele u svakodnevni život prema njihovim mogućnostima i sklonostima

18. Kontaktirati zdravstvene ustanove radi što snažnijeg liječenja i učlanjenja novih bolesnika

19. Kontaktirati Županiju, Gradove, Općine, Centar za socijalnu skrb i humanitarne organizacije u cilju poboljšanja rada Društva.

20. Na različite načine raditi na poboljšanju rehabilitacije osoba oboljelih od multiple skleroze koja je jako potrebna.

21. U suradnji sa ostalim udruženjima osoba s invaliditetom na području Istarske županije, raditi na poboljšavanju pristupačnosti okruženja za osobe s invaliditetom.

DIONICI

Korisnici: 

oboljeli od multiple skleroze i srodnih bolesti  i članovi njihovih obitelji, volonteri, medicinski stručnjaci, lokalne i nacionalne institucije

Javni sektor: 

- Centri za socijalnu skrb, obiteljski centri

- neurološke klinike, županijske bolnice, Specijalne bolnice za medicinsku rehabilitaciju

- Hrvatski Zavod za javno zdravstvo, Hrvatski zavod za mirovinsko osiguranje, Fond za profesionalnu rehabilitaciju i zapošljavanje osoba s invaliditetom

- Bolnice za stacionarnu medicinsku rehabilitaciju Varaždinske toplice, Lipik, Stubičke toplice, Biokovka, Kalos i ostale
- Kuće za medicinsku rehabilitaciju i njegu u kući

Poslovni sektor:

- farmaceutske kuće, tvrtke za ortopedska pomagala, trgovačka društva

Državne institucije:

- Jedinice lokalne i regionalne samouprave (Županije, Gradovi, Općine)

- Ured za udruge, Nacionalna zaklada za razvoj civilnog društva, Ured pravobraniteljice za osobe s invaliditetom

- Ministarstvo Zdravlja, Ministarstvo socijalne politike i mladih, Ministarstvo branitelja, Ministarstvo obrazovanja i športa, Ministarstvo vanjskih poslova i EU integracija, Ministarstvo pravosuđa

Civilni sektor:

-  Zajednica Saveza osoba s invaliditetom Hrvatske
- Savez društava multiple skleroze Hrvatske

- Istarski forum udruga osoba s invaliditetom

Međunarodne organizacije:

- Europska MS Platforma

- Europska komisija

- Europski forum osoba s invaliditetom

Pula, 01.01.2016.g.

Predsjednica DMS IŽ: Snježana Raić

___________________
